Hoy toca gastronomia

# Hoy es un buen dia para hablarles de gas-
tronomia. ;Por qué? En mi pueblo estamos de feria
dedicada a nuestra cocina. Menjar be a sa Pobla mas
que un eslogan publicitario es practicamente una ob-
viedad, como la expresién «cine norteamericano».
Siempre se ha comido bien en la villa de ses marjals,
incluso en los Hempos —no tan lejanos ni, por desgra-
cia, tan de nuevo predecibles— en los que, fuera del
&mbito payes, los mallorquines pasaban mas hambre
que un maestro de escuelza de los de antes. Sa Pobla
fue la despensa de Mallerea cuando el primer objeti-
vo de los islenos no era comer bien sino, simplemen-
te, comer. Ahora nuestra cocina tradicional —alta en
calorias y sabrosa como pocas— se ha depurado. En
mi pueblo se pueden degustar variaciones de ances-
trales platos populares por poco dinero. Hoy y ma-
fiana es Ja ocasion, pues bares y restaurantes de la lo-
calidad se afanardn en servirles y deleitarles sin deca-
pitarles. Mi amigo y colega Pere Bonnin, muy
aficionado al porcino pese a ser de la estirpe de
Abraham, ha venido ex profeso de Barcelona para
degustar las excelencias de la cocina poblera. Y se ha
traido a su cardi6logo, no sé si en aras de la pruden-
cia o del companerismo. No se lo pierdan.

Pero la gran noticia gastronémica del oto-
fo, y quiza de todo el afio, no esta en sa Pobla
sino en Alcldia, en el
feliz hogar de la familia
Castro. Macarena, la ni-
na de la casa, obtuvo en
Barcelona su primera
«Estrella Michelin». Con
apenas 30 anos Macare-
na de Castro ha conse-
guido un reconocimien-
to que la eleva hasta la
élite de los grandes coci-
neros espanoles. El res-
taurante “«Jardin», del L
que ella es chef y €O PIO-  Macarena de Casiro conguis-
pietaria, ha conquistado g su primera estrela Michelin
el predado galardon
gracias a su alta cocina,
mspirada en la gastronomia mallorquina popular. Yo
siempre tuve fe en Macarena: su constancia y su afan
de superacion me reconciliaban con esta juventud
nuestra que, en demasiadas ocasiones, se instala en el
conformismo, cuando no en el lamento. He visto mu-
chas veces el escepticismo en el rostro de supuestos
entendidos: «;alta cocina en el Port d’Alcidia? Eso
no es Palma, ni mucho menos Madrid, aqui lo que
‘hay que hacer es servir raciones abundantes, ya se
sabe: sota, caballo y rey». Pero Macarena tenia un

“sueno y en la noche del jueves empezé a cumplirlo.

En la emocionada voz de sus padres adiviné un men-
saje tembloroso, pero certero: la excelencia es el cami-
no, no hay otro. Mi enhorabuena.




